MIKLAVZ 2023

31 mednarodni plavalni miting
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plavalni kiub

OLIMPLIA
KRAJ TEKMOVANJA centralno kopalis¢e Tivoli, Ljubljana, 25m / 8 prog, temp. vode 27°c
DATUM TEKMOVANJA sobota, 2.12.2023
MERIJENIJE: Ljubljana Timing, elektronsko OMEGA
STARTNINA 24 EUR / tekmovalca ali 7 EUR / Start
PRIJAVE Slovenski klubi ‘pzsana’ do srede 30.11.2023, tuji klubi do ponedeljka 29.11.2023
KATEGORIJE DECKI A - 2010 DEKLICE A - 2010
DECKI B - 2011 DEKLICE B - 2011
DECKI C - 2012 DEKLICE C - 2012
DECKI D - 2013 in mlajsi DEKLICE D - 2013 in mlajse
PROGRAM TEKMOVANIJA
1. del 2. del
Ogrevanje 7:45 - 8:45 Ogrevanje 14:45 - 15:45
zacetek tekmovanja 9:00 zacetek tekmovanja 16:00
100 prosto kategorije C, D 200 prosto kategorije A, B
50 delfin kategorije C, D 50 delfin kategorije A, B
100 prsno kategorije C, D 200 prsno kategorije A, B
50 hrbtno kategorije C, D 50 hrbtno kategorije A, B

Podelitve (50 prosto, 100 hrbtno, 50 prsno, 100 delfin) Podelitve (200 prosto, 50 delfin, 200 prsno, 50 hrbtno)

100 delfin kategorije C, D 200 delfin kategorije A, B
50 prsno kategorije C, D 50 prsno kategorije A, B
100 hrbtno kategorije C, D 200 hrbtno kategorije A, B
50 prosto kategorije C, D 50 prosto kategorije A, B

Podelitve (100 delfin, 50 prsno, 100 hrbtno, 50 prosto)

Podelitve (200 delfin, 50 prsno, 200 hrbtno, 50 prosto)

50 mes$ano v tekmovanju na izlo¢anje C,D 50 mesano v tekmovanju na izlo€anje A B

PRAVILA TEKMOVANIJA Plavalci lahko nastopijo v vseh in najvec stirih (4) disciplinah v predtekmovanju. V finale 50 me$ano
na izlocanje se uvrsti osem najboljsih plavalcev po letniku, v seStevku stirih razli¢nih tehnik, vsaj
ene 100 ali 200 metrske razdalje (FINA tocke). Skupine v predtekmovanjih bodo sestavljene na
podlagi prijavljenih ¢asov, vsaka kategorija zase. 50 meSano na izlocanje (zadnja dva plavalca/ki
izpadeta) se plava najvecC 4 krat. Tehnike se Zrebajo pred tekmovanjem na izlo¢anje. Dolzina
tekmovanja je omejena na najvec 4 ure na del brez finala.

Tekmovanje bo potekalo po pravilih PZS in FINA.

NAGRADE IN PRIZNANJA Prvi trije vsake discipline prejmejo kolajne. Zmagovalci 50 mesano na izpadanje prejmejo posebno
nagrado.

KONTAKT Plavalni klub Olimpija, Celovska 25, 1000 Ljubljana, Slovenija,
telefon +386 1 433 42 43, e-mail pko@siol.net, url pk-olimpija.si
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