Mestna obc¢ina Oddelek za Sport Staniceva 41

Ljubljana 1000 Ljubliana
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Mestna uprava faks: 07 232 37 63

glavna.pisarna@ljubliana.si
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Stevilka: 671-307/2015-55
Datum: 19. 4. 2016

Osnovnim Solam Ljubljane in izvajalcu

Zadeva: Razpis posami¢nega prvenstva osnovnih $ol Ljubljane v malem in velikem atletskem
pokalu

Tekmovanja bodo na objektu Sport Ljubljana, na atletskem stadionu Sportnega parka Ljubljana,
Mil¢inskega 2.

cene

Solsko leto 2015-2016« in »Informator 1 2015/16«.
Prijave sprejemamo na spletni strani http://www.timingljubljana.si in
http://ljubljana.sites.innovatif.com/si/zivljenje-v-ljubljani/sport/

Prijave preko spleta so mozne od torka 19. 4. 2016 (od 15.00 ure), do predpisanega datuma za vsako
skupino.

Pripravil:

Rafael Plut

Strokovni sodelavec 11
rafael.plutic@ljubliana.si , (8 200 39 07

Marko Lebar
Vodja odseka za programe Sporta
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http://www.timingljubljana.si/
http://ljubljana.sites.innovatif.com/si/zivljenje-v-ljubljani/sport/

NAVODILA

PONEDELJEK, 16. 5. 2016|

9.00

MASP -SKUPINA A

11.00 VASP -SKUPINA A

Rok prijav: CETRTEK, 12. 5. 2016

TOREK, 17. 5. 2016|

0.00 MASP -SKUPINA B

11.00 VASP -SKUPINA B

Rok prijav: PETEK, 13. 5. 2016/

TOREK, 17. 5. 2016
14.00 VASP -SKUPINA C

16.00 MASP - SKUPINA C
Rok prijav: PETEK, 13. 5. 2016!

P.s.: Vsaka Sola naj da prostega uenca za pomo¢ na roénem semaforju.

SEZNAM SKUPIN

ZA TEKMOVANJE V MALEM IN VELIKEM ATLETSKEM POKALU

A
OS BEZIGRAD

OS DANILE KUMAR

OS DR. VITA KRAIGHERJA
OS FRANCETA BEVKA

OS KOLEZIJA

OS LIVADA

OS LEDINA

0OS MAKSA PECARJA

OS MIRANA JARCA

OS PREZIHOVEGA VORANCA
ZAVOD JANEZA LEVCA -
BEZIGRAD

ZAVOD JANEZA LEVCA — CENTER

OS BOZIDARJA JAKCA
OS DRAGOMELJ

0S JOZETA MOSKRICA
OS KARLA DESTOVNIKA-KAJUHA
OS KASELJ

OS KETTEJA IN MURNA
OS MARTINA KRPANA
OS NOVE FUZINE

OS NOVE JARSE

OS POLJE

OS VIDE PREGARC

0OS ZADOBROVA

0S ZALOG

B
OS DRAVLIJE

OS FRANCA ROZMANA-STANETA

OS HINKA SMREKARJA
OS KOSEZE

0OS MISKA KRANJCA

OS RIHARDA JAKOPICA
OS SPODNIJA SISKA

0S SENTVID

0S SMARTNO POD SMARNO GORO

OS VALENTINA VODNIKA
0OS VIZMARIJE - BROD
WALDORFSKA SOLA

0S ALOJZUA SUSTARJA
0S SOSTRO

OS BICEVJE

0S MAJDE VRHOVNIK
OS OSKARJA KOVACICA
OS TONETA CUFARJA

OS TRNOVO

0S VIC

OS VRHOVCI

OS POLJANE

OS PRULE

OS VODMAT

OS JANKA MODRA, DOL PRI LJ.
OS MILANA SUSTARSICA
OS SAVSKO NASELJE



VELIKI ATLETSKI SOLSKI POKAL

1. 1ZVAJALEC

Timing Ljubljana, Stani¢eva 41, Ljubljana,
tel: 234 80 00,
e-posta: info@timingljubljana.si

2. CAS IN KRAJ TEKMOVANJA

Tekmovanje bo dvakrat, septembra 2015 ter maja 2016 v Sportnem parku Ljubljana (stadion
ZAK).

3. PRAVICA NASTOPA
Tekmujejo lahko ucenci in uc¢enke osnovnih $ol, ki izpolnjujejo pogoje pravil.
4. TEKMOVALNA DOLOCILA

- tekmuje se po pravilih AZS in dolo¢ilih tega razpisa,
- kategoriji : starejsi ucenci in uéenke - letnik 2001-2002,
- discipline: 60 m, 300 m, 1000 m, 4 x 100 m, vi$ina,
daljina, suvanje krogle (4 kg DI, 3 kg DE) ter met vortexa,
- tekmovanje je ekipno in posamic¢no,
- Sola lahko prijavi v posamezni disciplini 6 tekmovalcev, v skoku v visino 3,
- za ekipno uvrstitev se upostevata dva najboljsa rezultata,
- tekmovalec lahko tekmuje v eni disciplini in Stafeti,
- zaetna viSina pri skoku v vi$ino je za decke 130 cm, za deklice pa 110 cm,
- za ekipno uvrstitev se seStejejo tocke jesenskega in spomladanskega tekmovanja,
- rezultati se vrednotijo po atletskih tablicah (Atletski prirocnik za OS - maj 1993).

Pri skoku v daljino je odriv iz cone odriva, ki obsega odrivno desko in 30 cm Sirok
sektor pred in za odrivno desko.

Najboljsih osem ekip (seStevek jesenskega in spomladanskega tekmovanja) ima pravico
udeleZbe na finalu, ki bo konec maja ali v zacetku junija 2015.

Prav tako ima pravico udeleZzbe na mestnem prvenstvu tekmovalci, ki so med najboljSimi
posamezniki po doseZenih rezultatih, Ceprav se njihova Sola ni uvrstila na mestno prvenstvo.

5. PRIZNANJA

Najboljsi trije posamezniki v posameznih disciplinah prejmejo medalje.

6. ZAKLJUCNA DOLOCILA

V VASPu tekmujejo le starejsi ucenci in uéenke. Izjema je jesenska atletika, kjer je
ekipno tekmovanje pogoj za uvrstitev na drZzavno tekmovanje. V tem primeru lahko
nastopijo tudi mlajSe ucenci in u¢enke vendar ti tekmovalci ne smejo nastopiti v svoji

kategoriji (MASPu).

Tocke, tekmovalcev in tekmovalk, ki ne tekmujejo v istem dnevu, kot ekipa, ne Stejejo v
ekipni seStevek!

Prijave bomo sprejemali na spletni strani www.timingljubljana.si.

Na tekmovali$¢u so lahko le tekmovalci, vodje ekip in gledalci morajo ostati na tribunah.


mailto:info@timingljubljana.si
http://www.timingljubljana.si/solska_atletika/

MALI ATLETSKI SOLSKI POKAL

1. 1ZVAJALEC

Timing Ljubljana, Stani¢eva 41, Ljubljana,
tel: 234 80 00,
e-posta: info@timingljubljana.si

2. CAS IN KRAJ TEKMOVANJA

Tekmovanje bo dvakrat, septembra 2015 ter maja 2016 v Sportnem parku Ljubljana (stadion
7AK).

3. PRAVICA NASTOPA
Tekmujejo lahko ucenke in ucenci osnovnih Sol, ki izpolnjujejo pogoje pravil.
4. TEKMOVALNA DOLOCILA

- Tekmuje se po pravilih AZS in dolocilih tega razpisa,

- kategoriji : mlajsi u¢enci in uéenke - letnik 2003 do 2005,

- discipline : 60 m, 300 m, 600 m, vi$ina, daljina ter met vortexa,

- tekmovanje je ekipno in posamicno,

- Sola lahko prijavi v posamezni disciplini 6 tekmovalcev, v skoku v visino 3,

- za ekipno uvrstitev se upostevata dva najboljSa rezultata,

- tekmovalec lahko tekmuje le v eni disciplini,

- zaetna viSina pri skoku v vi$ino je za decke 110 cm, za deklice pa 105 cm,

- za ekipno uvrstitev se seStejejo tocke jesenskega in spomladanskega tekmovanja,

- rezultati se vrednotijo po atletskih tablicah (Atletski priro¢nik za OS - maj 1993).
Pri skoku v daljino je odriv iz cone odriva, ki obsega odrivno desko in 30 cm Sirok

sektor pred in za odrivno desko.

5. PRIZNANJA

Najboljsi trije v posameznih disciplinah prejmejo medalje, najboljse tri ekipe v seStevku
jesenskega in pomladanskega dela tekmovanja pa priznanja.

6. ZAKLJUCNA DOLOCILA

Prijave bomo sprejemali na spletni strani www.timingljubljana.si.

Na tekmovaliscu so lahko le tekmovalci, vodje ekip in gledalci morajo ostati na tribunah.


mailto:info@timingljubljana.si
http://www.timingljubljana.si/solska_atletika/

